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CONVIVIALITÉ, ANIMATIONS 
ET LOISIRS
AIGLON CLUB AÉROMODELISME

 06 30 58 08 83 / 06 80 70 26 29
  aiglon.club@yahoo.fr 

 aiglon06.site.free.fr

 Aeromodelisme aiglon 
club ...Le groupe   	

Conception, construction 
et évolutions de tous les 
aéromodèles réduits.

AMERICAN NEW COUNTRY 
ATTITUDE 

 06 12 35 38 13
  cyril.bassi@ville-nice.fr

Faire découvrir et vulgariser la 
musique country, ses danses, la 
culture western.	

ASSOCIATION DANSE 
GATTIÈRES CARROS

 06 13 49 68 02 / 06 13 24 31 44
  pat.vernieres@orange.fr

 ADGC Danse Gattières Carros

 adgc_team

Initiation aux danses de salon, 
danses latines, cabarets adultes 
et zumba - Adultes et enfants.

COMITÉ DE JUMELAGE CARROS 
GRODZISK - MAZOWIECKI

 06 35 90 84 46
  assoccjcg@gmail.com 

jacques06830@free.fr

 A-C-J-C-GM-Association 
du comite de jumelage Carros- 
Grodzisk Mazowiecki

Favoriser les liens entre 
les habitants de Carros et 
de Grodzisk-Mazowiecki 
(Pologne) au niveau culturel, 
sportif, économique ou autres.
Communes jumelées.

COMITÉ DE JUMELAGE 
CARROS - SAN GIUSTINO

 06 10 26 54 42
  landucci.dominique@

orange.fr

Favoriser les liens artistiques, 
scolaires et sportifs entre Carros 
et San Giustino (Ombrie - Italie), 
communes jumelées.

Carros, ville du dynamisme associatif
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Comme chaque année, nous avons le plaisir de 
vous présenter la nouvelle édition du Guide des 
associations. Cet outil, essentiel pour la saison 
2025-2026, vous permettra de vous repérer au sein 
de la diversité des activités proposées à Carros et 
de mesurer la vitalité de notre tissu associatif.

Nous sommes convaincus qu’un tissu associatif 
vivant est le socle d’une ville citoyenne et solidaire. 
À Carros, nous pouvons être fiers de la richesse 
et de la variété de nos associations, mais aussi 
de l’engagement constant des membres qui les 
animent — adhérents, bénévoles, responsables 
associatifs. Leur action contribue pleinement à la 
qualité de vie de notre commune, à l’animation de 
nos quartiers et au rayonnement de Carros bien 
au-delà de nos frontières.

La ville de Carros accompagne activement ses 
associations dans leurs projets. Mise à disposition de 
locaux ou de matériel, soutien logistique, attribution de 
subventions : notre engagement est concret, durable 
et guidé par la reconnaissance du rôle essentiel que 
joue la vie associative dans la vie de la cité.

À l’occasion de la cérémonie républicaine des vœux 
à la population en janvier 2025, les associations 
carrossoises ont d’ailleurs été mises à l’honneur à 
travers un grand défilé, salué pour sa convivialité 
et l’énergie qu’il a su transmettre à l’ensemble des 
participants.

La rentrée associative sera marquée par un 
nouveau temps fort : Assomania (voir page 18). 
La deuxième édition de ce rendez-vous majeur 
permettra au public de (re)découvrir la richesse du 
tissu associatif local, d’échanger avec les bénévoles 
et de s’engager, selon ses envies.

Nous souhaitons à toutes et à tous une excellente 
lecture, sous le signe de l’engagement, du lien 
social et de la passion.

Yannick Bernard Maire de Carros, 
conseiller départemental des Alpes-Maritimes,

conseiller métropolitain Nice Côte d’Azur

Ludovic Othman, 
adjoint au maire délégué au commerce, au sport, 

à la vie associative et au développement économique

Agnès Wirsum, conseillère municipale déléguée

Vous n’êtes pas dans 
ce guide ? Une erreur 

s’est glissée ?

Contactez-nous : 

association@ville-carros.fr
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COMITE DES FÊTES DE CARROS
 06 69 10 04 91
  cof2carros@gmail.com 

 Comité des Fêtes de Carros

Organisation de fêtes locales, 
développement d’activités 
évènementielles.

EMBELLIE TA VIE
 06 60 24 26 38 

Cours de tricots, crochets, 
broderie. Assure les liens 
intergénérationnels.

FRÉQUENCE K 

 06 26 39 86 62
  jmlb5ik@yahoo.fr

Rassemblement des personnes 
s’intéressant à l’animation 
et à l’information locale par 
les moyens de diffusion 
radiophonique. 

LES COMPAGNONS DE BLACAS
 06 10 76 13 47

Valoriser l’univers médiéval en 
mettant en place divers ateliers 
ludiques, démonstrations, 
spectacles, campements 
médiévaux.

LES DINOSAURES DE CARROS	

 06 07 48 35 83
  patrice.migliorati@gmail.com

Organisation de concours de 
boules, activités récréatives et de 
loisirs (vide-grenier, loto...).

LES ITALIENS DU SUD
 06 07 40 87 58
  romeojeanpierre@gmail.com

 Italiens du Sud (Calabre)

Promotion et maintien des 
traditions de la culture calabraise.

LES NIÇOIS DU CANTON ET 
LEURS AMIS

 06 63 28 33 73
  idorap.c@free.fr

Maintenir et faire connaître les 
traditions niçoises.

PATRIMOINE ET TRADITIONS 
CARROSSOISES «LES 
OULEASTRES»

 06 08 35 22 16
  patrimoine.traditions.

carros@gmail.com

 Patrimoine & Traditions 
Carrossoises

Transmettre des traditions d’une 
génération en organisant des 
événements communaux.

RANCHO FOLKLORIQUE DE NICE
 06 08 05 03 81
  rancho.de.nice@outlook.com

Cours de rancho, danse 
traditionnelle portugaise.

SCOUTS ET GUIDES DE 
FRANCE - GROUPE SAINT 
SÉBASTIEN DE CARROS

 06 74 84 00 74
  sgdf.gss06@gmail.com

 GSS06

Groupe de jeunes et 
dynamiques, ouvert à tous, qui 
partage les mêmes valeurs de 
fraternité, de respect, de solidarité 
et d’aventure. Participation à 
des activités variées et ludiques, 
(jeux, randonnées, camps, projets 
solidaires, veillées…). 

VULCAIN
 06 61 99 21 90
 contact@associationvulcain.com

 Association Vulcain

Club de jeux-incubateur à projets, 
Vulcain organise avec vous des 
projets originaux, dont club de 
jeux et jeux de rôles. Quel que 
soit votre projet ou vos envies : 
Venez Utiliser Ludiquement 
votre Créativité Artistique et 
d’Imaginaire avec Nous !

CULTURE
ASSOCIATION DE SAUVEGARDE 
DES SITES ET MONUMENTS DE 
CARROS

 06 10 26 54 42 
 patrimoine.carros@gmail.com

Association de recherche sur le 
patrimoine local.

BOUGE TON UKE
  bougetonuke@gmail.com

 UkuleleCarros 

 bougetonuke

Promotion et pratique du 
ukélélé, en priorité pour un 
public adulte, pour les enfants 
dans un second temps, sans 
contre partie.

CHŒUR DES COTEAUX D’AZUR
 06 67 00 66 39 
  choeurdescoteauxdazur@

gmail.com

Chanter et promouvoir le chant 
choral.

CIE 32 MM PROD.
 06 64 20 24 65 
 32mmprod@gmail.com

 www.youtube.
com/32mmprod

Création et représentation 
de pièces de théâtre, courts 
métrages, fictions ou 
documentaires. Entretien 
des liens d’amitié entre les 
comédiens, metteurs en scène 
et réalisateurs amateurs ou 
professionnels.

CIE BE
 06 16 16 40 72 
  cie.besensible@gmail.com 

 www.ciebe.fr 

 @CieBe06 

 ciebesensible 

La Cie Be propose performances, 
résidences, lectures et 
rencontres artistiques. Elle 
intervient dans les lieux de vie à 
la rencontre d’un tout public dès 
le plus âge.

CINÉACTIONS
 06 63 49 46 81 
  contact@cineaction.com 

 cineactions.com / cinealma.fr 

 Cineactions / CinéAlma
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Interventions artistiques, culturelles, 
éducatives et sociales autour du 
cinéma. Échanges, rencontres, 
formation et créativité dans les 
différents domaines du cinéma.

COMPAGNIE CONTE SUR MOI 
 06 65 42 57 12 
  cie.contesurmoi@gmail.com 

 www.contesurmoi.com 

 Compagnie.ConteSurMoi

Promotion du conte et des arts 
d’expression en tant que moyens 
de transmission d’un message 
universel, activité d’entrepreneur 
de spectacles vivants et création 
d’événements sur la parole.

COMPAGNIE SHA
 06 50 37 11 85 
  cie.s.h.a@hotmail.com

Compagnie de spectacle vivant.

COMPAGNIE VOIX PUBLIC
 07 81 33 49 10
  contact@cievoixpublic.com

Développer le théâtre comme 
outil de communication dans 
le cadre de la vie scolaire, 
professionnelle et sociale.

FORUM JACQUES PRÉVERT
 04 93 08 76 07 
  contact@forumcarros.com

 forumcarros.com

 fjp.forumcarros

 forum-jacques-prevert

 forumjacquesprevert	

Le FJP, scène conventionnée art, 
enfance et jeunesses, a pour but 
de favoriser l’accès à la culture 
pour tous avec des ateliers de 
pratiques artistiques amateurs, 
des spectacles professionnels, des 
rencontres avec des artistes et 
des actions auprès des scolaires.

LE CHŒUR DU SUD 

 07 69 35 17 04
  contact@lechoeurdusud.com

 www.lechoeurdusud.com

Chorale à partir de 15 ans.

OSCARR
  oscarrassociation@gmail.com

 06 72 75 77 70 / 04 93 29 14 83

Développement de l’art 
contemporain par la création, la 
rencontre, la réflexion, la gestion 
de lieux.

PHOTO CLUB DE CARROS
 06 44 13 47 06
  photoclubcarros@gmail.com

 www.photoclubcarros.fr 

 Photo Club de Carros

Organisation d’événements liés 
à la pratique photographique, 
l’échange de connaissances, 
de savoir-faire , la diffusion et 
la mise en valeur des travaux 
et des œuvres réalisées par ses 
membres.

DE TYPE CULTUEL
ASSOCIATION CULTUELLE 
CARROSSOISSE ITAQWA

 06 68 94 18 87
  acci.carros@yahoo.com

 acci_carros

 acci_carros

Exercice du culte musulman, 
dialogue intercommunautaire, 
accompagnement des musulmans 
dans les grands moments de leur 
vie. Cellule d’aide aux addictions et 
violences conjugales.

ASSOCIATION CULTUELLE 
MUSULMANE DE CARROS

 07 66 11 73 74 / 06 51 24 02 72
  culte.carros@gmail.com

Exercice du culte pour les 
musulmans.

ASSOCIATION DIOCÉSAINE 
DE NICE - PAROISSE SAINT 
SÉBASTIEN

 04 93 29 00 10
  stsebastien@nice.catholique.fr

Association catholique dont l’objet 
principal est l’organisation et la 
gestion de cérémonies et de rites 
religieux dans un climat fraternel 
et convivial. 

			 

ÉDUCATION	
APE LES LOULOUS DE SPINELLI

  lesloulousdespinelli@gmail.
com
L’association a pour but 
d’organiser différentes actions 
afin d’apporter son soutien à 
l’établissement et contribuer à 
ses animations.

APE LES PITCHOUNS DE 
L’ÉCOLE LOUIS FIORI

  pitchounsfiori@gmail.com

 APE les Pitchouns de l’école 
Fiori   

Faire le lien entre l’école, le 
village de Carros à travers 
l’organisation de manifestations 
culturelles et de loisirs ouverts 
au public.

APE LES P’TITS ARTISTES DE 
L’ÉCOLE GUILLONNET

  ape.odvguillonnet@gmail.
com

 APE les p’tits artistes Carros

Association des parents d’élèves 
de l’école Guillonnet.

APE LES P’TITS LOUPS - ÉCOLE 
LES ROSEMARINES

  aperosemarine@gmail.com 

Association des parents d’élèves 
de l’école Les Rosemarines.

APE SIMONE VEIL CARROS
  apesimoneveilcarros@gmail.com

 APE lou pitchouns

Association des parents d’élèves 
de l’école Simone Veil.

ASC JEAN MOULIN
  ascjeanmoulin@gmail.com

Association de parents d’élèves 
et d’enseignants de l’école Jean 
Moulin.

ASC LOU SOULEÙ
  asc.lousouleu06@gmail.com 

 ASC Lou Souleù (école 
maternelle Carros). Groupe privé. 

Favoriser les apprentissages 
scolaires par le développement 
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des moyens d’information et 
d’éducation et par la valorisation 
des activités culturelles et 
sportives au sein de l’école.

ASSOCIATION SPORTIVE 
COLLÈGE PAUL LANGEVIN

 04 92 08 20 70
  ce.0061130w@ac-nice.fr 

Promouvoir les activités physiques 
et sportives au sein du collège. 
Susciter l’intérêt, auprès du 
plus grand nombre d’élèves, de 
pratiquer une activité physique.

ÉVÉNEMENTIEL ET VIE 
COLLÉGIENNE PAUL LANGEVIN

 06 19 10 70 29
 balcpl06@gmail.com

 Événementiel et Vie 
Collégienne Paul Langevin (EVCPL)

Organisation d’événements 
festifs et culturels à l’attention 
des élèves du collège Paul 
Langevin : bal de fin d’année, 
halloween, carnaval, bal de Noël, 
voyages et vie scolaire…	

FCPE COLLÈGE PAUL LANGEVIN
 fcpe.paullangevin.carros@

gmail.com

 FCPE Collège Paul Langevin 
Carros

Association de parents d’élèves 
du collège Paul Langevin.
Participe à la vie scolaire pour 
défendre l’intérêt des enfants et 
représenter les parents auprès 
des différentes instances du 
collège et des pouvoirs publics.

FSE COLLÈGE PAUL LANGEVIN
 04 92 08 20 70
  ce.0061130w@ac-nice.fr 

Animation de clubs spécialisés, 
organisation de manifestations 
culturelles. Recherche 
d’amélioration des conditions 
de vie dans l’établissement. 
Participation aux actions 
collectives.

LES FRIMOUSSES DE CARROS	
 laure.revaultbasini@free.fr

 06 15 41 66 10

Destinée aux assistantes 
maternelles, l’association  
propose des temps de 
collectivité aux enfants accueillis 
par les assistantes maternelles.

ENVIRONNEMENT
AGRIBIO ALPES-MARITIMES

 06 29 57 12 66
 agribio06@bio-provence.org

 Agribio Alpes-Maritimes

 http://bio-provence.org

Agribio Alpes-Maritimes agit 
pour promouvoir l’agriculture 
biologique, accompagner les 
producteurs et les porteurs de 
projet d’installation agricole, 
développer les marchés et 
structurer les filières Bio.

AIR PUR CARROS
 airpurcarros@gmail.com

 airpurcarros.fr

Informer et alerter la population 
sur la pollution de l’air et sur ses 
risques.

AQUI SIEN BEN
 aqui.sien.ben@orange.fr

 aqui sien ben

Protection du patrimoine naturel 
et du cadre de vie. Défense de 
l’environnement et des terres 
fertiles. 

GARDA CARROS

 garda carros

L’association a pour but de mettre 
en œuvre tous les moyens 
légalement en son pouvoir 
pour protéger les espaces verts, 
naturels, les sites historiques de 
Carros et pour garantir la qualité 
de vie dans la commune. 

JARDINS PARTAGÉS 
DE CARROS

 06 32 58 39 84 
 jardinscarros@gmail.com

Promotion de la culture de 
jardins familiaux à des fins non 
lucratives.

JEAN DE LA FOUS
 jeandelafous@gmail.com

Distribution et répartition de 
l’eau issue de la source de la 
fous et entretien des ouvrages y 
afférant.

PATRIOTISME	  
ALLIANCE PATRIOTIQUE DE 
CARROS 

 06 21 14 87 67 
  alpacarros@gmail.com

Entretenir le culte du souvenir 
des anciens combattants et 
défendre les intérêts moraux de 
ses adhérents.

LES HARKIS ET LEURS AMIS
  georgesmess06@gmail.com

Entretenir le culte du souvenir 
des Harkis et défendre les intérêts 
moraux de ses adhérents. 

LE SOUVENIR FRANÇAIS 
CARROS GATTIÈRES LE BROC 

 06 07 22 53 04
  jhwattebled@yahoo.fr

Conserver la mémoire de ceux 
qui sont morts pour la France au 
cours de son histoire. 

SOCIAL, ENTRAIDE ET 
SOLIDARITÉ
AIDE ET BIEN-ÊTRE

 04 93 20 29 69
 aideetbienetre06direction@

gmail.com

Service d’autonomie à domicile. 

AMICALE FÉDÉRÉE POUR LE 
DON DE SANG BÉNÉVOLE DE 
CARROS

 donneurdesang.carros@free.fr

Promotion du don du sang et 
sensibilisation sur les problèmes 
occasionnés par le manque de 
sang.	
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ARPAS
 christophe.aurouet@arpas.eu

infos@arpas.eu

Soutien, accompagnement 
psychologique et ateliers de 
sophrologie dans le cadre de la 
prévention de la délinquance et 
renforcement des compétences 
psychosociales pour l’insertion 
professionnelle.

ASSOCIATION CULTURELLE 
MUSULMANE DE CARROS

 06 51 24 02 72 / 06 35 29 06 31
  accmcarros@gmail.com

Actions de solidarité, d’assistance 
et de bienfaisance. Échanges 
culturels entre membres 
d’origines et de religions diverses.

AUTISME APPRENDRE 
AUTREMENT   

 04 92 08 28 03
 contact@abaautisme.org

Faire bénéficier aux personnes, 
atteintes de troubles envahissants 
du développement (TED) et 
d’autisme en particulier, de 
stimulation et d’éducation. 
Intervention comportementale 
(ABA Analyse appliquée du 
comportement) en vue d’une 
intégration optimale en milieu 
ordinaire et d’un projet de vie 
respectueux de la personne.

CLUB AMITIÉ ET LOISIRS
 04 93 08 25 63 
 calcarros@free.fr 

 calcarros	

Aider les plus de 50 ans à se 
créer des relations et des liens 
amicaux. Développer entre les 
membres un esprit d’amitié, de 
solidarité, de respect, d’entraide 
et de compréhension. Créer des 
loisirs et en permettre l’accès 
afin de combattre l’isolement. 

CROIX ROUGE FRANÇAISE DE 
CARROS

 06 15 97 62 21
 marcel.robinet@croix-rouge.fr

Aide alimentaire, vestimentaire. 
Action d’urgence et de 
secourisme.

LA CLASSE
 06 08 05 71 51
 associationlaclasse06@gmail.

com

L’association conduit des 
évènements culturels et 
éducatifs pour aider les enfants 
au Sénégal dans leur cursus 
scolaire.

LE LIEN CARROSSOIS
 06 67 25 71 12 / 06 95 09 64 11 

(en cas d’urgence) 
 leliencarrossois@gmail.com 

 association le lien carrossois

Épicerie sociale proposant aux 
habitants de Carros un lieu 
d’achat alimentaire. Mise en 
place d’un service de livraison 
à domicile pour les personnes 
âgées ou à mobilité réduite. 

LIONS CLUB LES BALCONS DE 
PROVENCE

 07 67 70 00 20
 lions.balcons@laposte.net

 lionsbalcons.wixsite.com/
balcons

 Lions Club La gaude Balcons 
de Provence

Le club intervient pour soutenir 
la jeunesse, les personnes 
en difficulté, les malades ou 
handicapés, les victimes de 
catastrophes naturelles ou 
encore dans le domaine de 
l’écologie. Il est composé de 
bénévoles animés par des valeurs 
humanistes et altruistes réunis 
dans l’amitié.

PARI MIX’CITÉ	
 04 93 08 78 03 
 lapasserelle@parimixcite.org 

 www.lapasserelle-carros.fr 

 PARI mix’cité La Passerelle

La Passerelle est un espace 
convivial, un lieu d’animations, 
d’accès aux droits et de soutien 
aux initiatives ouvert à tous. 

(ludothèque, sorties, atelier 
robotique...)

SECOURS CATHOLIQUE - 
CARITAS FRANCE

 alpesmaritimes@secours-
catholique.org

 04 93 16 74 00 (Nice) / 
04 93 29 28 48 (Carros)

Accompagnement social, 
écoute, soutien moral et 
psychologique des personnes 
en difficulté. Aide financière à 
l’autonomie et de tout type.

SECOURS POPULAIRE 
FRANCAIS – ANTENNE DE 
CARROS 

 04 92 00 24 24 (Nice) / 
04 93 29 09 97 (Carros) / 
06 10 83 76 97

 contact@spf06.org 

Soutien des familles en 
difficulté. Aides alimentaires et 
vestimentaires. Ateliers sur des 
thèmes divers (relooking, accès 
à la culture, aux sports et aux 
loisirs...)

SOS JEUNESSE	

 06 68 94 18 87
 Mahjoubabdelali@yahoo.fr 

 Sos Jeunesse

 Sos Jeunesse

Sensibilisation et lutte contre la 
radicalisation. Aide aux devoirs 
collégiens et lycéens. Collecte 
de dons alimentaires.

SOS VILLAGE D’ENFANTS	
 04 93 08 73 92
 carros@sosve.org

 www.sosve.org

Œuvre pour l’accueil type 
famille et fratrie d’enfants qui 
sont confiés par le conseil 
départemental dans le cadre de 
la protection de l’enfance. 
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SPORT
AISA - GR

 aisagrcotedazur@gmail.com 

 www.aisa-gr.fr 

 AISA GR Côte d’Azur

Enseignement de danse et 
de gymnastique rythmique et 
sportive.

AIMER VIVRE
 06 40 59 30 58
 michel.bercher@wanadoo.fr

 www.biodanza-aimervivre.com

Pratique de Biodanza®. Bouger 
pour être bien dans son corps, 
dans sa tête, dans sa vie à travers 
le mouvement sur des musiques 
du monde entier, jazz, rock, 
latino, classique... 

AMICALE BOULISTE DES PLANS 
 06 59 65 31 50 
 amicale.des-boulistes@

orange.fr    

 Abp Carros 

Jeux de boules, pétanque et jeu 
provençal. Compétitions et loisirs.

BOULE NEUVE DE CARROS
 06 65 61 73 22

 bouleneuve@gmail.com

Promouvoir la pétanque.

BUSHIDO KARATÉ CLUB
 06 60 25 83 01 / 06 17 93 19 00
 bushido.karate.carros@gmail.

com 

 bushidokaratecarros.fr 

 Bushido Karaté Club Carros

Promouvoir les techniques et les 
connaissances dans le domaine 
du karaté.

CAP NATURE
 06 67 28 27 07 
 capnaturecarros@gmail.com

Accès à des activités de 
pleine nature dans le respect 
de l’environnement. Activité 
principale : l’escalade.

CARROS HANDBALL CLUB
 04 93 29 14 19  
 06chbc@gmail.com

Pratique du handball et des 
disciplines associées. Initiation, 
compétitions et pratiques non 
compétitives.

CARROS JUDO	
 06 22 21 56 81 / 04 93 08 14 43 
 contact@carrosjudo.com 

 www.carrosjudo.com 

 04 93 08 14 43

Initiation du judo, du jujitsu 
et du taiso, pratique loisirs et 
compétitions. 

CARROS LUTTE
 07 67 47 72 11
 carroslutte@gmail.com

Pratique de la lutte en salle et en 
compétition, jeux d’opposition et 
initiation à la lutte pour les petits. 

CARROS NATATION
 carrosnatation@free.fr

 www.carrosnatation.com

Cours de natation pour tous 
les âges et niveaux, séances 
d’aquagym et d’aquastep. Stages, 
animations sportives et activités 
en milieu naturel telles que la 
natation en eau libre.

CARROS RANDO
 04 93 29 01 71 / 06 36 63 79 06 
 claude.m47@hotmail.fr 

 carrosrando.pagesperso-
orange.fr 

Pratique et développement de 
la randonnée pédestre tant pour 
sa pratique sportive que pour la 
découverte et la sauvegarde de 
l’environnement, le tourisme et 
les loisirs.

CARROS TEAM CYCLISTE
 07 61 43 79 94
 p.marmillod.fsgt06@gmail.com 

 carros team cycliste

Pratique du cyclisme en 
compétition.

CARROS VTT
 06 27 12 13 46
 carrosvtt@yahoo.com

Pratique du VTT à partir du 
collège.

CERCLE AIKIDO DE CARROS
 06 18 09 39 74
 cercle_aikido@yahoo.com

Pratique, enseignement 
et promotion de l’aïkido 
traditionnel.

CLUB OMNISPORTS DES 
MUNICIPAUX DE CARROS

 06 60 70 61 97
  passeron.julien@gmail.com

Pratique et développement 
du football à 7 à Carros et aux 
alentours.

E CASA DE BAMBA 
 06 32 77 24 77
 capoeiragnpc06@gmail.com

Pratique d’art martial brésilien tel 
que la capoeira et animations 
sportives, artistiques et culturelles, 
tels que la samba, le maculêlê...

FOOTBALL CLUB DE CARROS 
 06 99 54 27 54
 fccarros.contact@gmail.com

 FC Carros

 fccarros1972

Pratique du football masculin 
et féminin, à partir de 5 ans 
jusqu’au seniors. 

LA TOUR CARROSSOISE
 06 79 45 02 00
 latourcarrossoise@gmail.com

Pratique et apprentissage du jeu 
d’échecs.
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LES MILLE PATTES DE CARROS
 06 09 11 10 54 / 06 71 16 35 49 
 mcscolo06@gmail.com 

 rouedorrando.unblog.fr

Pratique de la randonnée 
pédestre dans le département 
et possibilité ponctuelle de 
sortir et/ou séjourner hors du 
département.

LI GRANOUIA DE CARROS
 07 82 04 29 52 
 ligranouia@hotmail.fr 

 li.granouia

Pratique de sports collectifs : 
gym fitness, yoga, cardio, zumba, 
stretching, pilates. Adultes 
et adolescents. Ambiance 
conviviale, sans participation à 
des compétitions sportives.

NICE RUGBY LEAGUE SECTION 
PARA XIII

 06 17 94 86 86
 handi.nicerugbyleague@

gmail.com

 nicerugbyleague

Sport tous ensemble, valides 
et non-valides, en famille et/ou 
entre amis. Initiation sport handi.

OLYMPIQUE CARROS BASKET 
BALL

 06 31 70 62 26 
 carrosbasket.brenaud@gmail.

com 

 olympique-carros-basket.fr 

 Olympique Carros Basket Ball 

 Carrospanthers 

Pratique et développement du 
basket-ball.

PANCRACE BOXING CLUB 
 06 82 99 24 48 
 franck.galea@gmail.com

 pancrace-boxing-club-
carros.com 

 pancraceboxingclub

Promotion et développement 
du combat libre, mélange d’art 
martiaux.

POUSSIÈRES D’ÉTOILES
 06 10 45 11 66
 sanna.cecile@gmail.com

Ateliers de cirque. Initiation aux 
arts du cirque et du spectacle.

SENIORS SPORTIFS 
CARROSSOIS

 06 86 78 41 04
 sscarrossois@hotmail.com

Pratique et développement des 
activités physiques et sportives, 
adaptées à la retraite. Valoriser 
le capital santé, promouvoir la 
convivialité, par la pratique en 
groupe des activités.	

TAEKWONDO NICE ACADEMY
 06 07 75 59 03  
 lionnel.meloul@wanadoo.fr

Pratique du taekwondo en 
compétition.

TENNIS CLUB DE CARROS
 07 49 46 09 29  
 presidence.tccarros@fft.fr

Pratique et développement du 
tennis et du padel (compétitions 
et loisirs tout âge).

DIVERS
AMICALE DES SAPEURS 
POMPIERS DE CARROS

  amicalesp.carros@gmail.com  

 amicale-pompiers-carros.fr

Gérer les intérêts sociaux des 
adhérents sapeurs-pompiers, 
organisation du téléthon, Sainte-
Barbe, loto…

CANI-SCHOOL 06
 07 84 30 01 83
  assocanischool06@gmail.com

 association Canischool 06

Association de protection 
animale. Information et formation 
des maîtres à comprendre 
le comportement du chien. 
Sensibilisation des détenteurs au 
civisme et à la réglementation.

CAP CARROS
 06 41 40 20 44  
  capcarros06@orange.fr

Aider par tout moyen à la bonne 
marche des commerces, artisans, 
agriculteurs et professions 
libérales de Carros. Contribuer, 
directement ou indirectement, au 
développement économique local.

CAR AZUR EVENTS
 06 16 59 13 62
  carazurevents@gmail.com

 carazurevents

 carazurevents

Organisation de sorties de 
véhicules et de concentrations.

ÉVEIL ET ENVOL
 06 44 15 11 78
  leveiletlenvol@gmail.com

Démarche de revalorisation du 
bien-être physique et mental au 
quotidien vers plus d’équilibre 
(ateliers de méditation, de lâcher 
prise...).

LZ+
 09 79 73 45 72 
  association.lzplus@orange.fr	

Aide et conseil en gestion 
administrative, sociale, comptable 
et financière dans le but de 
soutenir le développement 
des associations culturelles, 
socioculturelles et les structures 
employant des intermittents du 
spectacle.

SOCIÉTÉ DE CHASSE «LA GRIVE»
 06 64 29 58 42 
  jcraybaut@gmail.com

Favoriser sur le territoire de 
chasse, le développement 
du gibier et répression du 
braconnage.


