Senw de lw cantine

Semaine 3

Scolz?'e/sl
Du 28 juillet au 1°" aoit 2025
LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30
.%W Salade composée (olives noires,
Salade verte feta .%gam mais, tomates, mozzarella, basilic,
Paupiettes de veau Taboulé vinaigrette)
sauce diable (nuggets de blé pour Burger végétal Poulet au paprika
les pesco-végétariens) Cottes de blettes en gratin (omelette pour les
Pommes duchesse Pasteque pesco-végétariens)
Brugnon Farfalles multicolores
adilern Yaourt nature
‘Cadlw - Pain
Tarte aux pommes < Croc lait ‘gad/m
0N J Banane
i j Gauffrette chocolat _Y
JEUDI 31 VENDREDI 1 m
.S?/Igelon Croquettes de poisson
Boulettes de soja au cumin - Riz au\x 'egE*mes
Blche de chévre a la coupe
Semoule couscous -
. Yaourt aromatisé
Fromage blanc aux fruits
(77772
‘g’wj[w Péche blanche
Nectarine Moelleux fourré abricot
Barre céréale A
Yy
,.\\ &_

Agriculture biologique i B abelrouge @2
Produit de saison (@) M Pécheresponsable €3

Plat végétarien g " Volaille certifiéce &

Viande frangaise %< —_—
Appellation d'origine controlée (A}? ‘gm:accueil périscolaire

Les préparations culinaires sont élaborées sur place a la cuisine centrale de Carros.

Ces menus peuvent étre modifiés en cas de nécessité (ruptures de stocks fournisseurs, probléemes techniques, gréves,etc).
Cuisine centrale agrément sanitaire européen FR 06.033.003.CE

Les viandes présentes aux menus seront dans I'ensemble d'origine Frangaise. L'origine des viandes sera transmise
directement dans les restaurants scolaires par la cuisine centrale.

Conformément au réglement CE n°1169/2011 (INCO), il peut y avoir la présence d'allergénes dans nos plats.

La liste des allergénes dans nos plats est consutable sur demande dans chaque cantine auprés du responsable de site et /
ou auprés de la cuisine centrale.

Tous les produits utilisés sont garantis sans OGM par nos fournisseurs.




